A4

VECHTEN
Meidencoach bij Stichting Vechten met de Meiden (V) MEIDEN

Over de vacature

Stichting Vechten met de Meiden is een groeiende organisatie die meiden van 12-15 jaar ondersteunt
in hun mentale en fysieke ontwikkeling. Met sport (boksen), voeding, mentale gezondheid en sterke
vrouwelijke rolmodellen begeleiden we meiden in het ontwikkelen van een krachtigere versie van
zichzelf en het vergroten van hun weerbaarheid. Dit doen we vanuit onze kernwaarden:
empowerment, veiligheid, inclusiviteit, veerkracht en community.

Wij zoeken een meidencoach (V) die ons programma kan versterken en samen met ons wil bijdragen
aan de missie om meiden te laten groeien, zowel fysiek als mentaal. Je begeleidt meiden gedurende
ons 20-wekenprogramma en draagt bij aan de groei en ontwikkeling van de stichting, met ruimte om
je rol op termijn verder uit te breiden.

@ Wat ga jij doen
e Begeleiden en coachen van meiden tijdens het 20-wekenprogramma;
e Creéren van een veilige, motiverende omgeving en optreden als rolmodel voor de meiden;
e Voeren van intake-, tussen- en eindgesprekken en bijhouden van documentatie en evaluatie
van de voortgang;
e Werken vanuit onze visie en kernwaarden;
e Actief meedenken over de verdere groei van de stichting en nieuwe initiatieven.

Wie ben jij
e Je bent pedagogisch geschoold, volgt momenteel een opleiding in deze richting of hebt
ervaring met het begeleiden van jongeren;
e Bent een positieve, inspirerende en betrokken persoonlijkheid die actief bijdraagt aan de
missie en ontwikkeling van jonge meiden;
e Hebt affiniteit met sport en interesse in het werken met meiden van 12-15 jaar;
e Je beschikt over een VOG of kunt deze tijdig aanvragen; kosten worden vergoed.

) Wat bieden wij

e De kans om onderdeel te zijn van een betrokken en groeiende stichting met maatschappelijke
impact, waarbij je direct bijdraagt aan de ontwikkeling van jonge meiden;

e Een omgeving waarin jouw kwaliteiten en ideeén worden gewaardeerd;

e 3-5uur per week, met mogelijkheden tot uitbreiding in de toekomst;

e Een marktconform uurtarief, afhankelijk van ervaring en achtergrond;

e  77P-basis, flexibel te combineren met andere werkzaamheden of een bijbaan; administratief
eenvoudig via de KOR-regeling.

Start en sollicitatieproces

e Het 20- wekenprogramma start in februari 2026. Vanaf dat moment is de functie beschikbaar.
De lessen vinden plaats in de namiddag/avond op dinsdag en donderdag;

e Sollicitatiegesprekken vinden plaats in januari 2026;

e Nieuwsgierig geworden? Check onze socials @vechtenmetdemeiden of onze website
www.vechtenmetdemeiden.nl;

e Bij interesse kun je je motivatiebrief en CV sturen naar: info@vechtenmetdemeiden.nl;

e Heb je vragen? Stuur ons gerust een bericht, we beantwoorden ze graag.




= Wil jij meiden helpen sterker en zelfverzekerder te worden? Sluit je aan bij ons team en
maak impact in hun ontwikkeling en in de maatschappij!
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